
OBIETTIVI GENERALI CLASSE PRIMA CLASSE SECONDA CLASSE TERZA 

Conoscenza di sé - Progetto di accoglienza d'Istituto 
e gestito dalla psicopedagogista 

- Rapporti con i compagni di classe 
e gli insegnanti (comportamenti 
positivi/negativi/passivi). 
- I cambiamenti della propria 
persona (come mi vedo io e come 
mi vedono gli altri)

- Progetto di orientamento gestito 
dalla psicopedagista dell'Istituto

Conoscenza di sé rispetto al 
contesto

- Relazioni e aspettative con 
compagni di classe ed insegnanti. 
- L'importanza di un efficace 
metodo di studio 
- L'importanza del lavoro di gruppo

- La situazione scolastica 
- Lo stile di apprendimento. 

- Relazione fra interessi e risultati 
scolastici. 
- L'atteggiamento nei confronti delle 
novità e dei cambiamenti. 

Conoscenza del sistema 
scolastico - formativo

- Scuola primaria e secondaria a 
confronto 
- Il nuovo ambiente scolastico 
- Regolamenti e regole 
(regolamento di classe e d'istituto) 

- L'ordinamento scolastico italiano 
- Le scuole secondarie di II grado 
presenti sul territorio (articolazione, 
durata, orari, discipline, servizi 
offerti...)

Conoscenza del mondo del 
lavoro

- Che cos'è il lavoro. 
- I diversi settori economici

- I settori produttivi. 
- Realtà economiche e lavorative 
del territorio.

- Caratteristiche del mercato del 
lavoro. 
- Le nuove professioni.

Capacità di 
autovalutazione / auto-
orientamento

- L'importanza della motivazione e 
della stima di sé. 
- La motivazione ad apprendere.  
- Materie “facili” e “difficili”

- Imparare a valutare e a valutarsi 
(punti di forza vs punti di debolezza 
– capacità di problem solving)

- Conoscere le proprie aspirazioni 
future. 
- Riflettere sul proprio percorso 
formativo. 
- Operare una scelta consapevole, 
informata.


